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Введение 

Принятый в 2002 году закон «О техническом регулировании» предполагает добро­
вольное использование большинства отраслевых нормативных документов. В соот­
ветствии с этим при расчете теплопотерь необходимо опираться, с одной стороны, на 
традиционную школу расчета, основанную на изучении физических законов, влияю­
щих на теплопотери помещения, а с другой стороны, на положения последних СНиП 
и ГОСТ, включающих многолетние наработки, отличающиеся высокой степенью до­
стоверности. 

Расчет теплопотерь является важнейшим этапом проектирования систем отопле­
ния. Для определения тепловой мощности, покрывающей максимальную нагрузку 
на систему отопления, необходимо знать теплопотери здания в самую суровую рас­
четную часть холодного периода года. Для решения вопроса о соответствии уровня 
теплопотребления системой отопления здания современным требованиям, особенно 
учитывая проблему энергосбережения, необходимо определить теплопотери здания 
за весь отопительный период. 

Теплопотери нельзя рассчитать не зная теплозащитных качеств ограждений, ко­
эффициентов теплообмена на поверхностях, расчетных наружных и внутренних 
условий. Поэтому в работе достаточно большое место уделено этим характеристикам. 
Кроме того, по многим вопросам приведены обоснования общеизвестных рекомен­
даций и указаны их авторы. Вместе с тем представленный материал не претендует на 
всеохватывающее изложение сопутствующих вопросов. 

Существуют различные подходы к выбору расчетных значений коэффициентов 
теплопроводности строительных материалов. При этом тщательность в выборе зна­
чения данного коэффициента крайне важна, принимая во внимание тот факт, что 
производители теплоизоляции зачастую приводят в рекламных материалах тепло­
проводность не при эксплуатационных условиях, а в сухом состоянии. Необходимо 
также правильно оценивать значения коэффициентов теплообмена на поверхностях 
ограждений, особенно коэффициента теплоотдачи на внутренней поверхности, 
т. к. при завышенном его значении будет завышена и расчетная температура на внут­
ренней поверхности, например, окна. 

При определении теплопотерь здания важна правильная оценка коэффициентов 
теплопередачи ограждающих конструкций. В книге рассматриваются предписываю­
щий и потребительский подходы к определению требуемого сопротивления теплопе­
редаче ограждений, обращено внимание на возможность снижения приведенного 
сопротивления теплопередаче наружных ограждений по сравнению со значением, 
нормируемым предписывающим подходом, при выполнении требований потреби­
тельского. Приведены значения коэффициентов теплотехнической однородности 
ряда конструкций наружных стен со стержневыми связями, с откосами окон, а также 
коэффициенты теплотехнической однородности перекрытий над неотапливаемыми 
подвалами и коэффициенты для учета прохода различного рода шахт через чердач­
ные перекрытия и бесчердачные покрытия зданий. 

Представлены правила расчета трансмиссионных теплопотерь здания и потреб­
ности в теплоте на нагревание инфильтрационного воздуха. 
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